RESTAURATION SCOLAIRE

<D
CRM RODEZ Menus duw 05 aw 09 Mai 2025

BRAX LUNDI MERCREDI JEUDI

Cencombre vinaignette

ENTREE Carottes rapées Salade de riz arlequin
© &2 @ @
1 =%

PLAT PRINCIPAL Sauté de dinde sauce forestiéiT Fargous aveyronnais Sauce bolegnaise

AGCOMPAGNEMENT Pommes sautées Purée de carottes

PRODUIT LAITILR '@ Saint Nectaire Yaourt brassé fraise Petit auwisae sucné
DESSERT & Fruit ® coonic Eclain au checelalb
Sany viowde Galette pois et blé ok Sauce bolognaise végétale
Sany penc
taumilles ‘aliments : © \fxandes issons @ Legumes @ Produits céréaliers, @ produits
\e%l Y d * et o pe fruits féculents et légumes secs Faltlcrs

& & * Ride UE  deatination des écoles
Appellation d'ovigine protégée Composilieny Présence de pore
@  Fariquoen Aveyron Salade de g aleguin : g, mais, pelily poiy, vinaignelle, mayennaise

*

=/ Viande bovine prangaise Sauce porestiene : Roux blanc, oweme, pewil, bouwillon de volaille,
e Viandepercine frangaise Sauce belegnaise: wwux blanc, tomate concentné, pulpe de tomalte, signens,

Ala cantine,

Fanceus aveyrernais : Paiv, eeul, lait, blettes, pensil paslapeine

plus gros que le

MM etbléz:p@i&, m,w ventre! .

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation
d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes réglementaires qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE AL

)
CRM RODEZ Menus dw 12 aw 16 Maic 2025 A
DE L'EUR

MELRCREDI JEUDI

BRAX LUNDI

ENTREE Coleslaw Jambon sec* Salade de tomates Salade ﬁiﬁzl;acig;Che ala
ey £
@ Réti de dinde au jus @ Colin fish and chips Tortilla pomme de terre oignons

PLAT PRINCIPAL = \rish stew

Cceur de batavia

Frites au four + ketchup

ACCOMPAGNEMENT Boulgour Poélée printaniére
Petit suisse sucré Petit moulé aux noix

SAVEURS

&
e 3TARN
PRODUIT LAITIER Carré montsurrais a couper = Yaourt sur lit myrtilles
DESSERT Mousse au chocolat Spéculos (6 Cake maison a la vanille g Fruit
Sany vicwnde Hoki sauce provencale (Euf mayonnaise/ Pizza au fromage Hakok ook
Sans perw (Euf mayonnaise
Les Laumilles dalimenty : @ Vlandes poissons @ Legumes @ Produits céréaliers, ) Frodmts ** Ride UE & destination des écoles
v et o fruits féculents et légumes secs aitiers
C iti , *
Pésence de perc
&

Salade de peiy chiche a lo pelugaise : peis chiche, thew, elives ventes, pewil, vinaignelle
72/ Viande bevine prangaise Pabelouge =
Sauce idandaise : weuy blanc, beuillow de beeuf, biéne, eignons, canslles
T Viande powine jrangaise Sauce provencale : Reux blanc, hebe de prevence, temate concentié, fumel de peoissen, ail, Péche reaponsable e
oignen, pulpe de lemate
Cake o lav vanille : fanine, sucne, levune, eeugs, huile de celgo, extrail de vanille

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

)
d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1° mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier



RESTAURATION SCOLAIRE

CRM RODEZ Menus duw 19 aw 23 Mai 2025

BRAX LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Blé provencgal Duo de crudités Tarte aux légumes Betteraves vinaigrette
PLAT PRINCIPAL - Haut de cuisse roti "= Haché de beeuf au jus Jambon blanc* Riz cantonais
ACCOMPAGNEMENT Légumes du marché Pommes rissolées Haricots verts méridionaux ok
saveurs
e ; TARN
PRODUIT LAITIER Emmental Petit suisse aromatisé '@ Cantal Yaourt fermier a la vanille
DESSERT Péche au sirop Fruit Compote pomme fraise ‘é Fruit
Sany vicwnde Galette quinoa provencale Hoki sauce citron Poisson pané *ak

Poisson pané

Pea Laumilles dalimentsy : @ Viandes, poissons @ Leg,umes @ Produits céréaliers, ® Yrodults @‘ @

et oeufs fruits féculents et légumes secs aitiers

** Aide UE v destination des écoles

Appellation d'ovigine protégée Cemposilionsy Puésence de perc *
®

PiN

Fabruiqueé en Aveyron Bl L: blé, oli ines, poi . tomate, vinaigrelt Cufy de France 7=/

Bue de cundités : caneties uiypées, céleni, vinaigrette, pensil Pabel #2

To  Viande porcine jrangaise Rig cantenais : Rig, canolles, pelils pois, oignons, emelelle, épices thai, sauce seja Péche wesponsable 2]

S
SAVEURS

TARN  Fabrigué dons e Tau

ey SF
IBMIW
d Blew Blanc Ceewy
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation
d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la

cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(4
CRM RODEZ Mesnud dw 26 aw 30 Mai 2025
PARTAGE

BRAX LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Salade de haricots verts Concombre mais vinaigrette

A

PLAT PRINGIPAL Gnocchi a la provengale Rougail saucisse

ACCOMPAGNEMENT Fokok Riz
PRODUIT LAITIER ¥ saint Nectaire Petit suisse sucré
DESSERT é Fruit Gateau marbré
Sany vinde ook Hoki sauce rougail
Sany penc

** Aide UE av destination des éceles

Cea bamilles daliimenty : @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, e froduits

et oeufs & fruits féculents et legumes secs aitiers

Appellation d'origine protégée Cempesitiony Puésencedeporc T
Fabriqué en Aveyron Salade de hanicets verts : hanicols vets, tomate, maid, vinaigrette @ugy de France =

T/ Viande bevine francaise Grnecchi il le: hi,, wbateuille, t te, basili ‘Cabel wouge L%
'@/ Viande percine francoise g Péche weapensable @

Velaille froungaise

Cetijication enuinennementole niveauw Haute valewy
%E//';ﬁ Fabrigueé dons le Tauy Dessent maisen @
SR

&=  BlewBlanc Cewv

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation
d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



